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MOKINIO, BESIMOKANCIO DIRBTI ELEKTROKRAUTUVU SPECIALYBES,
SAUGOS IR SVEIKATOS INSTRUKCIJA
NR. 2-37
I. BENDRI REIKALAVIMAI

1. OVykdyti Marijampolés PRC darbo tvarkos taisykliy, nustatyto darbo ir poilsio
laiko reikalavimus, ilsétis, valgyti ir rukyti tam tikslui skirtose vietose, dirbti tik ta darba, kurj
paveda profesijos mokytojas, ir tik tada, kai yra zinomi saugts jo atlikimo biidai.

2. Praktiniy uzsiémimy metu biiti démesingam, atidziam, atsargiam, nesikalbéti su
paSaliniais ir netrukdyti dirbti kitiems.

3. Palaikyti tvarka darbo vietoje.

4. Darbo vietoje neturi biiti paSaliniy zmoniy.

5. Mokinys privalo dirbti su asmeninémis apsaugos priemonémis

6. Mokiniui draudZziama dirbti su jrengimais, jrankiais jei jis néra apmokytas
neinstruktuotas, kaip reikia saugiai dirbti Siais jrankiais ir jrengimais.

7. Praktiniy uzsiémimy metu uZtikrinti Svarg ir tvarka darbo vietoje, stebéti pra¢jimy
ir pravaziavimy sauguma.

8. Draudziama be profesijos mokytojo zinios patikéti darbo priemones kitam
asmeniui, savavaliSkai atlikinéti darbus nesusijusius su uzduoties vykdymu. PasiSalinti 1§ darbo
vietos galima tik gavus profesijos mokytojo leidima.

II. PAVOJINGI IR KENKSMINGI RIZIKOS VEIKSNIAI

9. A Pavojingi, kenksmingi ir kiti rizikos veiksniai, esantys ar galintys pasireiksti
darbuotojo darbo aplinkoje, galimas poveikis darbuotojo saugai ir sveikatai, prevencinés
priemones:

Rizikos veiksnys \ Poveikis saugai ir sveikatai | Prevencinés priemonés

Fizikiniai veiksniai:

nelaimingi atsitikimai

Nepakankamas darbo | Didéja akiy nuovargis, regos | Jeigu bendras apSviestumas yra
vietos apSvietimas susilpn¢jimas mazéja darbuotojo | mazesnis uz reikalaujama,
pastabumas. Gali biiti jvairaus | butina didinti Sviestuvy kiekj ar
masto incidentai, avarijos, | papildomai naudoti kilnojamus

Sviestuvus

Fizikiniai veiksniai:

Netinkamas Ivairaus sunkumo wmiy sveikatos | Ivertinus mikroklimata naudoti
mikroklimatas sutrikdymy ar profesiniy ligy rizika | tinkamus darbui Siomis
(temperatiira, drégme salygomis riibus, avalyne
irt.t.)

Per didelis triuk§mo | Galimi jvairaus sunkumo klausos ir | Vengti  buvimo  padidinto
lygis (darbuotojo darbo | vestibiuliarinio aparato pakenkimai. | triukSmo zonoje, jei to padaryti
vietoje bendras | Triuk§mas  sukelia negriztamg | neijmanoma, apsaugai nuo
triukSmo lygis neturi | klausos susilpnéjimg ar net klausos | triukSmo naudoti ausines, ausy
virSyti 80 dBA) netekima ir profesines ligas kiStukus, kitas jmongje

nustatyta tvarka naudojamas
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apsaugos  priemones  arba
trumpinti  triuk§mo  veikimo
laikg
Rankas veikianti | Neigiamas poveikis visam | Keisti darbo pobudj.
vibracija organizmui,  nuovargis.  Ypac
pasireiSkiantj  raumeny, kauly
struktiiros, neurologiniais ir
kraujagysliy pakenkimais. Gali
sukelti profesines vibracines ligas
Visg zmogaus kiing | Neigiamas poveikis visam | Jei negalima pasalinti
veikianti vibracija organizmui,  nuovargis.  Ypac | vibracijos Saltinio ar sumazinti
pasireiSkiantis raumeny, kauly | jos dydj, dirbant su
strukturos, neurologiniais ir | vibruojanciais jrankiais daryti
kraujagysliy pakenkimais. Gali | pertraukas, kuriy metu
sukelti profesines vibracines ligas | pasivaik§¢ioti, ~ pamankstinti
rankas ir kojas. Naudoti
asmenines apsaugines

priemones. Pertraukéliy metu
masazuoti ranky pirstus.

Cheminiai veiksniai:

Dulkés (organines ir

Galimi Jvairaus sunkumo

Apsaugai nuo dulkiy naudoti

neorganinés  kilmés), | kvépavimo taky, gleivinés, odos | respiratorius, uzdaro  tipo
alergiskai veikiancios | sudirginimai ar  suzalojimai, | akinius, tinkamus  tokiam
visg organizmg galintys jtakoti Gimius ar Iétinius | darbui ribus, avalyne, kitas
susirgimus, alergines organizmo | asmenines bei kolektyvines
reakcijas apsaugos priemones
Fiziniai veiksniai:
Elektros srovés | Ivairaus sunkumo traumy (net | Laikytis apsaugos nuo elektros
poveikis, esant | mirtiny), sveikatos sutrikdymy | reikalavimy. Nenaudoti
netvarkingai rizika netvarkingy elektriniy jrankiy,
instaliacijai ar jrengimy, kity darbo
netinkamai naudojant priemoniy.  Nesiliesti  prie
elektrinius prietaisus, neizoliuoty elektros jrangos

jrenginius ir jrankius

daliy, kuriomis teka elektros
srové. Remontuoti elektros
jrenginius ir prietaisus gali tik
asmuo, turintis  atitinkama
apsaugos nuo elektros
darbuotojo kvalifikacijg

Netvarkinga darbo | Paslydimas, pargriuvimas. Galimos | UZtikrinti, kad darbo vietoje
vieta (slidzios, | jvairaus sunkumo traumos: kauly | grindy dangos biity neslidzios,
nelygios grindy ar | liZziai, raumeny sistemos | sausos, lygios, nuolat valomos,
grindinio dangos) suZalojimai jeigu del darbo specifikos
grindys biina §lapios ir slidZios,
bitina déveéti apsaugancia nuo
paslydimo avalyne
Netvarkingos ar | Uzkliuvimas, pargriuvimas, | Nuolat palaikyti tvarkg ir Svarg

uzgriozdintos patalpos,
teritorija

uzgriuvimas, nukritimas. Galimos
Jvairaus sunkumo traumos: kauly
luziai, raumeny sistemos
suzalojimai ar net mirtinos traumos

patalpose ir  teritorijoje.
Laikytis sandéliavimui, patalpy
eksploatavimui ir teritorijos
priezitrai keliamy reikalavimy
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Netvarkingi jrenginiai,
jrengimai, jrankiai,
prietaisai ir kt.

Tikimybé¢ jsipjauti, jsidurti j asStrius

daiktus, briaunas, patirti
suzalojimus ar jvairaus sunkumo
traumas del neapsaugoty

besisukanciy ar kitaip judanciy
detaliy

Dirbti tik su tvarkingais ir
reikiamos komplektacijos
jrenginiais, jrengimais,
jrankiais ir prietaisais, juos
naudoti pagal paskirt] ir
prisilaikant jy eksploatavimo
taisykliy reikalavimy.
Savavaliskai darbo priemoniy
nemodifikuoti

Krentantys daiktai

Galimi jvairaus sunkumo galvos,
galiiniy, kity ktino viety
suzalojimai, traumos

Daiktus, jrankius, medziagas ir
kitas priemones darbo vietoje
sudéti taip, kad jie negaléty
nukristi, nebiiti vietose, kur
vyksta krovos darbai. Darbo
vietose, kur yra krentanciy
daikty rizika, dévéti Salma

Fizin¢ perkrova | Galimos jvairaus sunkumo traumos, | Nekelti vienam daikty (detaliy,

(vienkartinis kélimas | raumeny  patempimai,  stuburo | ruoSiniy, jrenginiy), virSijanciy

moterims 16, vyrams | suzalojimai leisting krovinio kélimo norma.

25 kg) Jeigu néra galimybiy tai atlikti
dviese, butina naudotis kélimo
jrenginiais

Fizginiai veiksniai:

Transporto priemonés, | Galimi jvairaus sunkumo (net | Laikytis nustatytos transporto

savaeigiai mirtini) galvos, galiiniy, kity kiino | priemoniy ir pés€iyjy judéjimo

mechanizmai viety suzalojimai, traumos tvarkos.  Laikytis  saugaus
atstumo nuo savaeigiy
mechanizmy

Gaisro ir sprogimo | Galimas nudegimo ar net Zuvimo | Pakeisti produktg kitu maziau

pavojus pavojus pavojingu. Panaikinkite
artimus  uzdegimo  Saltinius

(kibirkstis, cigareté¢ ir pan.).
Irenkite kontrolés ir aliarmo
priemones. Laikykite
gesintuvus lengvai prieinamoje
vietoje. Nustatykite veiksmy
plang gaisro metu

Besisukancios ar kitaip
judanc¢ios neuzdengtos
mechanizmy ir
jrengimy dalys

Galimos jvairaus sunkumo traumos,
galiiniy suZalojimai

Neliesti rankomis besisukanciy
ar kitaip judanciy dirbancio
irenginio daliy, kuriy negalima
uzdengti apsaugomis, skydais.
Nedeévéti darbo riiby palaidais
skvernais, atsegtomis
rankovémis, nenesSioti raisc¢iy,
grandinéliy

Asmens higienos
taisykliy nesilaikymas

Galimi apsinuodijimo, infekcijy, ir
virSkinimo  trakto negalavimai.
Umdis susirgimai ar net mirtis

Priziuréti ir nuolat
sanitarines patalpas. Suteikti
darbuotojams galimybe
nusiplauti rankas ir nusiprausti
po dusu. Irengti valgymo,
persirengimo patalpas.

valyti
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Darbuotojams leidziama
valgyti, praustis ar atlikti
gamtinius reikalus tik tam

pritaikytuose vietose

Ergonominiai, psichosocialiniai ir organizaciniai veiksniai

klaidas. Galimi jvairaus sunkumo
galvos, galtiniy, kity kiino viety
suzalojimai, traumos

Nepatogi, priverstin¢ | Galimi skeleto sistemos ir raumeny | Tinkamai parinkti darbo aukstj
darbo poza pazeidimai ir darbo priemoniy iSdéstyma,
taip pat sudaryti galimybe

keisti darbo poza
Stresas dél netinkamo | D¢l netinkamo darbo organizavimo | Aptarti su darbuotojais
darbo  organizavimo, | galimos problemos tarp kolegy, | uzduociy planavima ir
kvalifikacijos stokos konfliktai tarp darbuotojy ir | paskirstyma. Darbuotojus
vadovaujancio personalo. Stresas ir | motyvuoti, sukurti ju
jtampa padidina jautruma ir i§Saukia | atsakomybés sampratg.

Problemas spresti  atskiruose
pokalbiuose. Sukurti tiesioging
ir aiSkig informacijos sistema,
kuri padéty iSvengti klaidy.
Darbams  atlikti  parinkti
darbuotojus, kurie atitinka
kvalifikacinius reikalavimus

Ergonominiai, psichosocialiniai ir organizaciniai veiksniai

Démesio jtampa

Galimos jvairaus sunkumo traumos

Daryti pertraukas, pavaikscioti,
padaryti akiy manksta, jei yra
galimybé pakeisti darba, kuris
reikalauja mazesnés jtampos

10.Mokinys jvertings rizikos veiksnius ir vadovaudamasis nustatytomis normomis

privalo naudotis asmeninémis apsaugos priemonémis:
10.1. rankoms ir plastakoms apsaugoti;
10.2. klausai apsaugoti;

10.3. rankoms ir plastakoms apsaugoti;

i

10.4. kojoms ir pédoms apsaugoti;

10.5. apsauginiais darbo darbuziais.




11.Darbuotojas turi Zinoti jmongje, darbo vietose (objektuose) esancius saugos ir
sveikatos apsaugos zenklus bei vykdyti tai, ka tie zenklai nurodo.

Simbolis ReikSmé Simbolis ReikSmeé

ISPEJAMIEJI ZENKLAI

Ispéjimas. Elektros srovés
poveikis

Bendrasis jspéjamasis
zenklas

Ispéjimas. Pavojus
prisispausti

Ispéjimas. Judancios
masinos dalys

Ispéjimas. Pavojus nukirsti
pirstus

Ispéjimas. Krentantys
daiktai

Ispéjimas. Galima

S Isp¢jimas. Karsti pavirSiai
susizeisti galva

Ispéjimas. Slidus pavirsSius Ispéjimas. Pavojus jkristi

Isp¢jimas. Imonés vidaus
transporto priemoneés

Ispéjimas. Pakeltas
krovinys

Ispéjimas. Kenksminga

arba dirginanti medziaga Ispejimas. Degi medziaga

Isp¢jimas. Sprogioji

med¥iaga Ispéjimas. Toksin¢ medZiaga

Ispé&jimas. Dujy balionas Atsargiai! Piktas Suo

-

Atsargiail
Piktas Suo

IPAREIGOJAMIEJI ZENKLAI

Skaityti gamintojo pateikta
jrenginio eksploatavimo
instrukcija, apraSyma

Bendrasis privalomasis
veiksmas

Biitina avéti apsauginius
batus

Biitina vilkéti apsauginius
drabuZius

D0 B EPreRpERE

@0
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Biitina naudoti apsauginius
akinius

Biitina dévéti apsauginj
Salma

Biitina uzsisegti saugos
dirzus

Biitina muvéti apsaugines
pirstines

Biitina dévéti kepuraite

Biitina dévéti signaling
liemeng

Siuksles mesti j
Siuksliadéze

o
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Péstiesiems eiti Siuo taku

DRAUDZ

IAMIEJI ZENKLAI

Bendrasis draudziamasis
zenklas

Eiti pasaliniams asmenims
draudZiama

DraudZiama naudoti ugnj,
atvirg Sviesos Saltinj

Draudziama rikyti

NEUZSTATYTI

[VAZIAVIMO

Neuzstatyti jvaziavimo

Gesinti vandeniu
draudZiama

Draudziama $iukSlinti

Draudziama laikyti jjungta
variklj pilant degalus

Draudziama biiti po
pakabintais kroviniais

Artintis draudziama

Draudziama naudotis
mobiliuoju telefonu

Vanduo netinkamas gerti

INFORMACINIAI ZENKLAI

Rinkimosi vieta

Rikymo vieta

Pirmoji pagalba

Skubios pagalbos telefonas

Evakuacinis i§¢jimas
tiesiai

AVARINIS
ISEJIMAS

Avarinis i§éjimas
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Evakuacinis i§¢jimas |}

. Evakuacinis i$¢jimas j deSine
kaire

Gesintuvas Gaisrinés zarnos ritinys

Gaisro aliarmo skelbimo

Gaisrinis hidrantas )
vieta

EiEE 0=

MOKINIO VEIKSMAI PRIES DARBO PRADZIA

12. Gauti uzduotj, susipazinti su darby vykdymo tvarka ir saugiais darbo metodais.

13. Apsirengti tvarkingus ir tinkamo dydzio darbo drabuzius, uzsisagstyti juos,
apsiauti darbo avalyne¢. Draudziama dirbti su suplySusiais, be sagy darbo drabuziais.

14. Apzitréti savo darbo vieta, paSalinti nereikalingus daiktus, galinCius trukdyti
dirbti, jsitikinti, ar neslidu, neuzkrautos vazinéjimui skirtos vietos, vizualiai patikrinti, ar
pakankamas vietinis apSvietimas.

15. Patikrinti elektokrautuvo techning bukle (stabdziy, vairo mechanizma, elektros
spynele, Sviesos ir garso signalizacijg, hidrauling sistema, kélimo mechanizmus, ratus, slégj juose).

16. Atidziai patikrinti stabdzius, vairo mechanizma, garso signalus, Zibintus, posiikiy
signalus. Vairo mechanizmas turi uztikrinti raty pasukimg elektrokrautuvui riedant bet kuriuo
grei¢iu. Techniné stabdziy buklé turi uztikrinti visy elektrokrautuvo raty stabdyma vienu metu.

17. Patikrinti padangas ir slégj jose - negalima leisti kad jis buity maZesnis uz normaly.

18. Isitikinti, ar nedeformuoti kroviniy keltuvo iSorinis ir vidinis rémai, ar néra
pazeidimy ir plySiy suvirinimo vietose.

19. Patikrinti, ar veikia Zibintai, garso ir ,,stop* signalai.

20. Patikrinti, ar sukomplektuoti ir tinkami jrankiai bei kroviniy kabinimo priemonés.
Ar néra atsipalaidavusiy ar sultizusiy daliy;

21. Elektros jrangos biikle turi uztikrinti nesutrinkant] apSvietimo prietaisy,
signalizavimo ir kontroliniy elektros prietaisy darba, nesukelti elektros laidy ir gnybty
kibirks¢iavimo. Akumuliatoriaus baterija turi biiti gerai pritvirtinta, be jskilimy ir kity pazeidimy.
Akumuliatoriaus gnybtai Svars ir tvirtai prijungti.

22. Elektrokrautuvo sédynéje ir jos nugareléje neturi buti jduby, iSplySusiy viety,
kySanciy spyruokliy ar astriy kampy.

23. Jei kroviniai bus keliami ir gabenami Sakémis, Sakiy galus nustatyti taip, kad jos
bty tiksliai vienoje horizontalioje plokstumoje, jei bus dirbama kausu, reikia patikrinti Sarnyrinius
sujungimus ir aptvérimo mechanizma.

24. Susireguliuoti sédyne, prie§ vaziuojant elektrokrautuvu. Draudziama reguliuoti
vaziuojant.

25. Variklj uzvesti sédint vairuotojo sédynéje. Valdymo jtaisai turi biti tinkamose
padétyse, stovejimo stabdziai iSjungti.

26. Su savimi turéti elektokrautuvo vairuotojo pazymejima.
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27. Pastebéjus bet koki gedima, netvarka ar kelianti pavojy veiksnj, informuoti

tiesiogin] vadova. Darbo nepradéti, kol nebus paSalinti visi trikumai.
MOKINIO VEIKSMAI DARBO METU

28. Darbo metu buti démesingam, atidziam, atsargiam, nedaryti staigiy judesiy,
nesikalbéti su pasaliniais netrukdyti dirbti kitiems.

29. Palaikyti tvarkg ir Svarg darbo vietoje, dirbti tik su tvarkingais drabuziais, avalyne.

30. Dirbti tik pavesta darbg ir tik tada, kai yra zinomi saugts jo atlikimo budai.

31. Darbo metu buti démesingam, atidziam, atsargiam.

32. Palaikyti tvarka ir Svarg darbo vietoje, dirbti tik su tvarkingais drabuziais, avalyne.

33. Darbuotojas privalo dirbti tik su techniskai tvarkingu elektrokrautuvu. Pastebéjus
gedimus, netvarkingus jrankius, esant netvarkingoms asmeninéms apsaugos priemonéms, darbus
nutraukti ir nedelsiant pranesti tiesioginiam vadovui.

34. Nedirbti, jei darbo vieta nepakankamai apSviesta.

35. Elektrokrautuvas gali biiti naudojamas tik pagal gamintojo instrukcijoje pateiktus
nurodymus.

36. Laikytis keliy eismo taisykliy, vidaus transporto reikalavimy, vadovautis eismo
reguliavimo zenklais ir signalais.

37. Sutikus kelyje elektrokrautuvo judéjimo kryptimi einancius pésc¢iuosius, ne arciau
kaip Sm iki jy perspéti garso signalu.

38. Posiikiuose, sankryzose, iSvaziuojant i§ uz pastato kampo, siaurose vietose,
vaziuoti ne didesniu kaip 5 km/h grei¢iu; teritorijoje ne didesniu kaip 10 km/h greiciu.

39. Draudziama leisti paSaliniam asmeniui vairuoti elektrokrautuva. Nors ir trumpam
laikui paliekant elektrokrautuva, biitina jo pakélimo platforma ar Sakes nuleisti ant zemes, iStraukti
1§ spynelés raktelj, jjungti vairo blokavimo jtaisa.

40. Draudziama elektrinio krautuvo platforma, Sakémis atidarinéti vartus, duris.

41. Pries atliekant staigy manevra, iSvaziuojant i§ cecho, pries pakeliant ar nuleidziant
krovinj, pajudant pirmyn ar atgal, biitina jjungti garsinj signala.

42. Vaziuojant triukSmingame ceche — signalizuoti.

43. Elektrokrautuvu vaziuojama tik j priekj. Judéti atbulomis galima iSimtinais
atvejais, kai negalima apsisukti. Prie§ pradedant judéti atbulomis, biitina jsitikinti, kad gale néra
kliuviniy.

44. Draudziama vezti didesniy matmeny krovinj, kuris trukdo matyti kelig.

45. Draudziama vezti zmones.

46. Vaziuojant Salia jrengimy, reikia laikytis ne mazesniu, kaip 0,5 metro atstumu.

47. Dirbant elektrokrautuvu, kurio platforma yra pakeliama, reikia pastumti platforma
po kroviniu ir pakelti jg iki jsiremimo } krovinj taip, kad tarp veZamo krovinio ir grindy bity ne
mazesnis kaip 50 mm tarpas.

48. Negalima veZti netvarkingai sukrauto krovinio, ar kai tara perkrauta.

49. Be taros krovinys turi biiti patikimai pritvirtintas.

50. Draudziama kelti krovinj, virSijantj kélimo galig ar atplésti nuo Zemés priSalusj
krovinj. Krovinj kelti atsargiai, netruk¢iojant.

51. Elektrokrautuvui vaziuojant, krovinj kelti, nuleisti arba pakreipti draudziama.

52. Elektrokrautuvo vairuotojas privalo stebéti, kad krovinio centras sutapty su
elektrinio krautuvo isilgine asimi ir kad krovinys nejsikisty j priekj daugiau kaip 1/3 Sakiy ilgio.
Draudziama transportuoti krovinius, kuriy svorio centras yra ties Sakiy galais arba kurie iSsikisSa 18



Sakiy daugiau kaip 30 cm.

53. Krovinj pradéti transportuoti tik tuomet, kai jis patikimai tolygiai padétas ant Sakiy
ir pakeltas 30-40 cm. Pajudéti leidziama tik i§ 1éto, tolygiai, be trukciojimy.

54. Vezti krovinius, kurie trukdo matyti kelig galima tik atbuline eiga arba lydint
atsakingam asmeniui.

55. Draudziama elektrokrautuvu kelti ir transportuoti suslégty dujy balionus.

56. Kad krovinys nesitibuoty ir nesisukty, jj reikia prilaikyti virvémis ar specialiais
kabliais.

57. Elektrokrautuvo vairuotojas privalo ziiiréti, kad keliant ir nuleidziant krovinj,
esant] Salia sienos rietuvés ar jrengimo, nebiity Zzmoniy.

58. Keliant ir transportuojant krovinius draudziama:

58.1. leisti apristi ir prikabinti krovinius pasaliniams asmenims;

58.2. naudoti vielg ar lyno gabalus vietoje specialiy pakaby kroviniui pritvirtinti;

58.3. kelti krovinius, kurie neislaiko pusiausvyros, kurie blogai uzkabinti ar pritvirtinti,
jei perpildyta tara ar nesutvirtinti paketai.

59. Draudziama dirbti jei aikStelé pakrovimo darbams “[VAZIAVIMAS”-
“ISVAZIAVIMAS” kryptimi turi didesni kaip 50 nuolydj.

60. Minimalus judanciy daliy atstumas iki darbo vietoje esanciy objekty - 0,5 m.

Maziausias pravaziavimo plotis = didZiausias krautuwvo plotis
(iskaitant krovini) + 2 x 50 cm (saugus atstumas 15 abieju pusiu).

61. Elektrokrautuvo vairuotojui draudziama:

61.1.vairuoti elektrokrautuvag neblaiviam, apsvaigusiam nuo narkotiniy arba toksiniy
medZiagy, sergant arba pavargus. Prie§ naudojant medikamentus, jsitikinti ar jie neturés poveikio
saugiam darbui;

61.2.dirbti elektrokrautuvu, kai darbo zonoje yra paSaliniy asmeny;

61.3.perduoti elektrokrautuva kitam asmeniui be tiesioginio vadovo nurodymo;

61.4.leisti buti zmonéms elektrokrautuve, darbo zonoje;

61.5.vezti zmones elektrokrautuvu ar ant jo daliy;

61.6.dirbant daryti staigius trukciojimus;

61.7.biiti uzdarose patalpose veikiant varikliui, jeigu néra uZtikrintas SvieZio oro
tiekimas ir iSmetamosios dujos kaupiasi patalpoje;

61.8.18pilti naftos produktus, jais uztersta vandenj i kanalizacijg ar ant zemés. Tepalus,
tepaluotus skudurus Salinti j tam skirtas talpas.

62.Zmoniy susibiirimo vietose, jei elektrokrautuvo darbo zonoje yra zmoniy, pries
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pradedant darba, biitina naudoti garso signalg.

63.Draudziama palikti elektrokrautuva be priezitiros su veikianc¢iu varikliu. Darbo
pertraukos metu darbuotojas, dirbantis su elektrokrautuvu, privalo sustabdyti elektrokrautuva
lygioje aiksteléje. Pries paliekant darbo vieta:

63.1. nuleisti Sakes;

63.2. iSjungti variklj;

63.3. jjungti stovéjimo stabdyj;

63.4. perkelti hidraulinio valdymo jtaisus j neutralig padétj;

63.5.18imti rakteli 1§ uzvedimo spynelés. Apsaugoti, kad elektrokrautuvu
nepasinaudoty pasaliniai asmenys.

64. Prie§ iSlipant i§ elektrokrautuvo kabinos, jsitikinti, kad situacija saugi, kad
neatvaziuoja kita transporto priemoné. Draudziama Sokti i§ elektrokrautuvo.

65. Aptikus padangoje jstrigusius pasalinius daiktus, reikia i§ jos iSleisti org ir ja
pakeisti. Draudziama neiSleidus oro i§ padangos traukti, krapstyti bet kokius jstrigusius daiktus.

66. Naudojant keliklj, reikia jsitikinti, kad jis yra tvarkingas.

67. Pries atliekant techninio aptarnavimo darbus i§jungti variklj, nebent taip nurodyta
gamintojo eksploatavimo instrukcijoje.

68. Leidziama nepavojinga vienkartin¢ keliamo ir perneSamo krovinio masé:

68.1. vyrams — 5-25 kg;

68.2. moterims — 3-16 kg.

68.3. Darbo metu uZztikrinti Svara ir tvarka darbo vietoje, stebéti prag¢jimy ir
pravaziavimy sauguma, neuzkrauti jy, susidariusias atliekas pamainos pabaigoje paSalinti j tam
skirtg vieta.

69. Draudziama be profesijos mokytojo zZinios patikéti pareigas ar darbo priemones
kitam asmeniui, savavaliSkai atlikinéti darbus nesusijusius su uzduoties vykdymu. PasiSalinti 1§
darbo vietos galima tik gavus profesijos mokytojo leidimga.

MOKINIO VEIKSMAI AVARINIAIS (YPATINGAIS) ATVEJAIS

70. Nutraukti darbus $iais atvejais:

70.1. kilus gaisrui;

70.2. atsikabinus kroviniui;

70.3. ivykus nelaimingam atsitikimui ar avarijai.

71. Kilus gaisrui:

71.1. nedelsiant reaguoti j jvykj, sustoti, i§jungti variklj;

71.2. elgtis ramiai, nesutrikti, realiai jvertinti susidariusig situacija;

71.3. prireikus iSkviesti pagalbos tarnybas bendruoju pagalbos telefonu 112;

71.4. evakuoti Zzmones;

71.5. gaisrg gesinti turimomis pirminémis gaisro gesinimo priemonémis;

71.6. informuoti profesijos mokytoja;

71.7. darbo vieta ir jrenginiy bikle, iki bus pradétas tirti nelaimingas atsitikimas, reikia
iSlaikyti tokig, kokia buvo nelaimingo atsitikimo metu. Jei tai kelia pavojy aplinkiniy Zmoniy
gyvybei ar sveikatai, gali biiti daromi tik biitiniausi pakeitimai, jforminus aktu.

72. Ivykus nelaimingam atsitikimui darbe, pakeliui | darbg arba i$ darbo:

72.1. nedelsiant iSkviesti greitaja medicinos pagalbg arba kreiptis j artimiausig gydymo
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Istaiga;

72.2. suteikti nukentéjusiems pirmaja pagalba;

72.3. informuoti tiesioginj vadova.

73. Ivykus autoavarijai vairuojantysis privalo:

73.1. nesukeldamas papildomo pavojaus, nedelsdamas sustoti, jjungti avaring Sviesos
signalizacijg, o jeigu jos néra arba ji neveikia - pastatyti avarinio sustojimo zenklg;

73.2. imtis reikiamy priemoniy, kad biity suteikta pirmoji pagalba nukentéjusiajam,
prireikus - iSkviesti greitaja medicining pagalba, o jeigu tai nejmanoma - pasirtpinti, kad pakeliui
vaziuojanti transporto priemoné nugabenty nukentéjusjji i artimiausig gydymo jstaiga;

73.3. apie autojvykj pranesti policijai bendruoju pagalbos telefonu 112;

73.4. pasilikti autoavarijos vietoje, imtis priemoniy, kad biity i§saugota jvykio vieta
tokia, kokia ji buvo po nelaimingo atsitikimo, uzraSyti liudininky pavardes ir adresus;

MOKINIO VEIKSMAI BAIGUS DARBA

74. Pastatyti elektrokrautuva saugioje aikstel¢je (ne po elektros tinkly linijomis ir
apsaugoti nuo pajudéjimo), jam stovéti skirtoje vietoje. Pastatyti j neutralig padétj valdymo svirtis,
jjungti stovéjimo stabdj. Draudziama palikti pakeltas Sakes ir platforma.

75. Prireikus, elektrinj krautuva perduoti j akumuliatoring, akumuliatoriui pakrauti;

76. Patikrinti elektrokrautuvg ir uzpildyti patikros zurnalg. Elektrokrautuvo
dokumentus ir raktelj, pagal nustatyta tvarka, perduoti atsakingam asmeniui.

77. Sutvarkyti darbo vieta, pasalinti susidariusias atliekas i tam skirtg vieta.

78. Darbo metu naudotus jrankius, medziagas sudéti | jiems skirtas vietas.

79. Informuoti profesijos mokytoja apie darbo metu pastebétus trikumus, turéjusius
jtakos saugiam pavesto darbo atlikimui.

Instrukcija parengé: Darby ir civilinés saugos inZinierius V. Narusevicius



