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I. BENDRI REIKALAVIMAI

1. 0Vykdyti Marijampolés PRC darbo tvarkos taisykliy, nustatyto darbo ir poilsio
laiko reikalavimus, ilsétis, valgyti ir rukyti tam tikslui skirtose vietose, dirbti tik ta darba, kurj
paveda profesijos mokytojas, ir tik tada, kai yra zinomi saugis jo atlikimo budai.

2. Praktiniy uzsiémimy metu biiti démesingam, atidziam, atsargiam, nesikalbéti su
pasaliniais ir netrukdyti dirbti kitiems.

3. Palaikyti tvarka darbo vietoje.

4. Darbo vietoje neturi biiti pasaliniy Zmoniy.

5. Mokinys privalo dirbti su asmeninémis apsaugos priemonemis

6. Mokiniui draudziama dirbti pneumatiniais ir elektriniais jrankiais, naudotis
automobiliniu keltuvu, jei jis néra apmokytas neinstruktuotas, kaip reikia saugiai dirbti $iais
jrankiais ir jrengimais.

7. Darbo metu uZtikrinti Svarg ir tvarkg darbo vietoje, stebéti praé¢jimy ir pravaZziavimy
sauguma.

8. Draudziama be profesijos mokytojo Zinios patikéti darbo priemones kitam asmeniui,
savavaliskai atlikinéti darbus nesusijusius su uzduoties vykdymu. PasiSalinti i§ darbo vietos galima
tik gavus profesijos mokytojo leidima.

9. Mokinys turi Zinoti mokykloje, jmong¢je, darbo vietose (objektuose) esancius saugos ir
sveikatos apsaugos zenklus bei vykdyti tai, ka tie Zenklai nurodo.

Simbolis ReikSmé Simbolis ReikSmé

ISPEJAMIEJI ZENKLAI

Bendrasis jspéjamasis
zenklas

Ispéjimas. Elektros srovés
poveikis

Ispéjimas. Judancios
masinos dalys

Ispéjimas. Pavojus
prisispausti

Ispéjimas. Krentantys
daiktai

Ispé&jimas. Pavojus nukirsti
pirstus

Ispéjimas. Galima

. Ispéjimas. Karsti pavirSiai
susizeisti galva

Ispéjimas. Slidus pavirSius Ispéjimas. Pavojus jkristi
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http://saugausdarbogarantas.lt/saugos_zenklai/ispejamieji_zenklai/ispejamieji_standartiniai/W041
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Ispéjimas. Kenksminga
arba dirginanti medziaga

5>

Ispéjimas. Degi medziaga

JPAREIGOJAMIEJI ZENKLAI

Bendrasis privalomasis
veiksmas

Skaityti gamintojo pateikta
jrenginio eksploatavimo
instrukcija, apraSyma

Biitina vilkéti apsauginius
drabuzius

Biitina naudoti apsauginius
akinius

Biitina avéti apsauginius
batus

Biitina dévéti apsauginj
Salma

Biitina muvéti apsaugines
pirstines

Bitina dévéti kepuraitg

DRAUDZ

IAMIEJI ZENKLAI

Bendrasis draudziamasis
Zenklas

DraudZiama naudoti ugnj,
atvirg Sviesos Saltinj

Eiti pasaliniams asmenims
draudZiama

&

Draudziama rikyti

INFORMACINIAI ZENKLAI

Rinkimosi vieta

Pirmoji pagalba

Evakuacinis i§éjimas
tiesiai

Evakuacinis i§é¢jimas |
kaire

Gesintuvas

FELMEE M @0 00oQ *

Gaisrinis hidrantas

Riikkymo vieta

Skubios pagalbos telefonas

Avarinis i$¢jimas

Evakuacinis i§¢jimas j deSine

Gaisrings zarnos ritinys

Gaisro aliarmo skelbimo
vieta
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ISPEJAMASIS ZENKLAS - ZENKLAS AR UZRASAS, KURIS ISPEJA APIE
GALIMA PAVOJU AR RIZIKA, NAUDOJANT CHEMINES MEDZIAGAS

Senas v . Naujas oy .
simbolis Reiksme simbolis ReikSme Priedas
. . s Umus .
. e .
% T+ Labai nuodingas - toksigkummas Pavojus
Pasizymi
T _ mutageniniu, Pavojus/
@ T Nuodingas - toksiniu ir demesio
Jautrinanciu
poveikiu
x Xn Kenkia sveikatai - Pasizymi dirginanciu, :
LT T L Pavojus/
jautrinanciu ir toksiniu . .
o 1 Démesio
Dirgina poveikiu
Senas o Naujas v s
simbolis Reiksmé simbolis Reiksme Priedas
C - . \ Korozinés .
Sa
A " C Esdina - medziagos Pavojus
) . Sprogios Pavojus/
E Gali sprogti — medZziagos démesio
. Degios Pavojus/
+ - g .
F+ Labai degus medZiagos démesio
C oy . Degios Pavojus/
F Lengvai uzsiliepsnoja - @ medZiagos demesio
. . 6 Oksiduojancios .
O Sukelia gaisrg - medziagos Pavojus
Keliancios
N Pavojingas aplinkai - pavojy aplinkai | Démesio
medziagos

Pastaba: Naujas ES reglamentas (EB) Nr. 1272/2008 dél cheminiy medZiagy ir miSiniy
klasifikavimo, Zenklinimo ir pakavimo, vadinamasis KZP reglamentas, jsigaliojo 2009 m. sausio
20 d. KZP reglamentas laipsniskai pakeis Pavojingy medziagy direktyvq (67/548/EEB) ir
Pavojingy preparaty direktyvg (1999/45/EB). Abi direktyvos bus panaikintos 2015 m. birzelio 1
d., taciau nauji medziagy klasifikavimo, Zenklinimo ir pakavimo reikalavimai turi biiti taikomi jau
nuo 2010 m. gruodzio 1 d.

10. A Galimi pavojingi ir kenksmingi veiksniai:

Pavojingas veiksnys

Galimos pasekmés

Veiksmai norint i§vengti pavojaus

A

Automobilio ir jrankiy
eksploatavimo reikalavimy

Galimos traumos,
sunkis suzeidimai.

Automobilio techniné buklé turi buti
periodiskai patikrinama, jo jrenginiai turi
buti tvarkingi, atitinkantys automobilj
pagaminusios gamyklos eksploatacijos
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nesilaikymas.
Netvarkinga transporto priemoné

reikalavimus.

Nedirbti su netvarkingais jrankiais ir
jrenginiais, juos naudoti pagal paskirtj ir
laikantis jy eksploatavimo reikalavimy.

A

Gaisro pavojus

Galimos traumos,
nudegimai, sunkds

Automobilio elektros jrangos biiklé turi
uztikrinti kontroliniy elektros prietaisy
darba, nesukelti elektros laidy ir gnybty
kibirks¢iavimo; akumuliatoriaus baterija

suzeidimai. turi biti gerai pritvirtinta, be jskilimy ir kity
pazeidimy.
Stengtis nejkvépti cheminiy medziagy gary,
esant galimybei stovéti, kad véjas piisty
& o cheminiy medziagy garus nuo darbuotojo, o
Cheminés medziagos Gal} o ne | ji. Tiesiogiai lieCiantis su minétomis
apsinuodijimai.

(benzinas, tepalai, iSmetamosios
dujos ir kt.)

cheminémis medziagomis, biitina rankas
apsaugoti pirStinémis. Nelaikyti uzdaroje
patalpoje automobilio su dirbanciu varikliu.

Krentantys daiktai.

Krovinio uzgriuvimas. Pakeltas
krovinys

Galimi galvos,
galiiniy
suzalojimai.

Daiktus, jrankius, priemones darbo vietoje
sudéti taip, kad jie negaléty nukristi.
Nestovéti po pakeltu, keliamu kroviniu.
Kroviniy kélimo zonoje dévéti apsauginj
Salma.

Slapias, duobétas kelias,
pavojingi kelio vingiai ir
susiauréjimai, stacios nuokalnés ir
ikalnés, pavojingi kelkrasciai,
intensyvus eismas ir t.t.

Galimos avarijos,
traumos, sunkis
suzeidimai.

Transporto priemone vairuoti atsakingai,
laikytis Keliy eismo taisykliy.

Neprognozuojami stichiniai
gamtos reiskiniai, klimatinés
salygos — vanduo, lapai, sniegas,
ledas

Galimos avarijos,
traumos, sunkis
suzeidimai.

Biitina pasirinkti saugy judéjimo greitj,
naudoti tvarkingas, atitinkancias mety laika
padangas.

& Kritimas 1§ aukscéio

Galimi jvairiis
suzeidimai.

Kritimas 1§ auksc¢io — galimos sunkios, net
mirtinos traumos: palipimui naudoti tik
stabilias, tvarkingas paaukstinimo
priemones (kopécias, lipynes), dirbant
aukstyje, apzitirint ir tvarkant tentg, buti
atsargiam, dévéti darbui skirtas asmenines
apsaugos priemones. Draudziama nuo
paaukstinimo priemoniy Sokti.

& & Darbo vietos,

pragjimo keliy uzkrovimas,
uzgriozdinimas daiktais,
paslydimas, pargriuvimas

Galimi jvairiis
suzeidimai, jvairaus
sunkumo traumos:
kauly luziai,
raumeny sistemos
suzalojimai.

Darbo vietoje grindy dangos turi biiti
neslidzios, sausos, lygios. Esant slidzioms
grindims (kabinos, laipty, pragjimy),
nedelsiant jas iSvalyti. Nuolat palaikyti
tvarka darbo vietoje, neuzgriozdinti
daiktais.

Nuovargis ir mieguista
vairuojanciojo buklé¢, sveikatos
sutrikimai

Galimos avarijos,
traumos, sunkis
suzeidimai.

Biitina pasirinkti saugy judéjimo greit;.
Reikalui esant sustoti pailséti. Vairuojant
transporto priemong ar vairavimo pertrauky
metu pasijutus blogai, pajutus timius ligos
pozymius ar pakilus darbuotojo kiino
temperattrai, nedelsiant sustoti pranesti
tiesioginiam vadovui ir kviesti pagalba.

Psichologiné jtampa, stresas,
smurtas

Galimi susirgimai,
uminés arba létinés
ligos.

Stengtis iSvengti stresiniy situacijy.
Konfliktus spresti taikiai.

Dél smurto galimi jvairtis kiino suzalojimai,
todél reikia vengti konflikto su
chuliganiSkai nusiteikusiais asmenimis.
Apie juos pranesti policijai, tiesioginiam




vadovui arba darbdaviui. Pranesimui apie
pavojy turi biiti mobilus telefonas ar kita
ry$io priemong.

Nekelti vienam daikty, kroviniy virSijanciy
leisting krovinio kélimo norma. Leidziama
Galimos traumos, nepavojinga  vienkartiné  keliamo ir
Fiziné perkrova raumeny pernesamo krovinio masé kartu dirbant kitg
patempimai. darbg (reglamentuojamas krovinio svoris
svyruoja nuo 3 iki 16 kilogramy moterims ir
nuo 5 iki 25 kilogramy vyrams.

Galimi jvairiis Jvertinti meteorologines salygas, apsirengti
susirgimai, tinkamus §ioms salygoms darbo riibus,
nusalimai, traumos. | avalyng.

Nepalankios meteorologinés
salygos

Darbas kroviniy pakrovimo " L .
4p Nestovéti po keliamais ar kraunamais

zonose (kroviniy uzgriuvimas), Galimos avarijos ir o .. ”

) e kroviniais, saugotis judancio transporto,
mechanizmy, transporto judéjimo | traumos. e s s . .
ZOn0Se vaikséioti tik numatytais takais ir praéjimas.

11. 0 Mokinys privalo naudotis asmeninémis apsaugos priemonemis:

12. Transporto priemongje turi biiti pirmosios pagalbos rinkinys, gesintuvas, avarinio
sustojimo Zenklas, Sviesg atspindinti signaliné liemené (1pav.).

n

1 pav. Saugumo rinkinys automobilyje

13. Krovininiai automobiliai turi buti apripinti tvarkingu jrankiy ir jtaisy rinkiniu pagal
techninius reikalavimus, tvarkingi, visiSkai sukomplektuoti, jy techniné biikleé turi uztikrinti saugy
Jy darba.

14. Susipazinti su priskirtos transporto priemonés gamyklos gamintojos pateiktais
eksploataciniais reikalavimais, valdymo ir technologiniy parametry bei darbo rezimy nustatymo
Jtaisais, jy Zyméjimu, iSdéstymu bei reikSmémis, galimais darbo sutrikimais ir jy Salinimo budais.

15. Esant plikSalai, lijundrai nuvalyti palipimui skirtas apledéjusias, apsnigtas
automobilio dalis (laiptelius, pakopas ir pan.).

16. MOKINIO VEIKSMAI PRIES DARBO PRADZIA. Mokinys, prie§ pradédamas
vairuoti, turi atkreipti démesj | vairo mechanizmo, Sviesos ir garso signaly, stabdziy, padangy,
stikly tvarkinguma. Periodiskai tikrinti kuro, tepaly, stabdziy skyscio kiek].

17. 0 Vairuodamas transporto priemong, mokinys privalo biiti uzsiseges saugos dirzg.

18. Mokinys jlipdamas bei iSlipdamas }/i§ automobilio kabinos, privalo i§ kabinos
lipti/iSlipti létai, tam skirtomis pakopomis (jei jos yra), laikytis automobilio eksploatavimo
instrukcijoje nurodytos i§lipimo schemos (pavyzdys — Priede), neSokinéti 1§ kabinos ar kébulo, nuo
kébulo nulipti inventorinémis kopétélémis.

19. & [lipti j krovininio automobilio kabing ziiirint j priekj arba/ir islipti i§ krovininio
automobilio kabinos reikia atbulomis (2 pav.).

20. & Saugiai laikytis: viena ranka uZ rankenos ir kita ranka uz laikymosi strypo
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(Stangos).

2 pav. Saugus jlipimas ir iSlipimas j arba i§ krovininio automobilio kabinos

21. ® Draudziama lipti ar iSlipti rankose laikant daiktus (maisto produktus, krovinio
dokumentus ir kt.).

22. Ilipant ir i8lipant | arba i§ krovininio automobilio kabinos Zengti saugiai: bata ant
krovininio automobilio pakopos statyti dideliu plotu. Draudziama dévéti medkurpes, Slepetes.
Avéti patvarig avalyne.

23. & Nedeéti jokiy kilimeliy kojoms patekimo i automobilio kabing vietose (laipty ir
kt.). Kojy kilimélis sumazina zengimo saugg ant laipteliy.

24. MOKINIO VEIKSMAI DARBO METU. [lipant j pakrovimo pavirsiy (kébulg) ir
i8lipant i§ jos, naudotis prie transporto priemonés jrengtomis patekimo ir pasilaikymo priemonémis
(3 pav.).

25. Draudziama jlipti ir iSlipti lipant per padangas, ratlankius, raty stebules arba
transporto priemonés apacioje jrengtas apsaugas.

26. Krovmm; automobilj statyti taip, kad kabinos durys galéty visiSkai atsidaryti.

3 pav. Naudoti jrengtas patekimo priemones
27. Pastatymo vieta turi biti lygi ir pakankamai apSviesta.

28. Pries iSlipant i$ automobilio, jsitikinti, kad situacija kelyje saugi ir neatvaziuoja kitas
automobilis. Bti atsargiam ir atidZziam, kad iSlipant i$ transporto priemonés nesuklupti, nepaslysti,
nenugriiiti, nepakliiiti po lenkiancia masina.
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29. Pastatytg transporto priemon¢ mokinys turi apsaugoti nuo nenumatyto pajudéjimo.
Tai neleidzia, pvz., prickaboms pavaziuoti d¢l iSimtinio atsikabinimo.

30. A Transporto priemoniy pajudéjimui galima uzkirsti kelig tokiomis priemonémis:

30.1. ant lygaus pavirSiaus:

30.1.1. uztraukiant rankinius stabdzius arba

30.1.2. jjungiant maziausig pavarg transporto priemonése su mechanine pavara;

30.2. ant labai nelygaus pavirSiaus ar vietovés:

30.2.1. uztraukiant rankinius stabdzius ir panaudojant pakiSamuosius pleistus (kaladéles)
(jie turi buti dedami i$ transporto priemonés riedé¢jimo krypties pusés) (4 pav.) arba

30.2.2. uztraukiant rankinius stabdZzius ir jjungiant maziausig prieSpriesin¢ pavarg;

4 pav. PakiSamy pleiSty padéjimas riedéjimo kryptimi

30.3. atsiradus pavojuy keliancioms jégoms transporto priemonés iSilgine kryptimi,
pvz., uzvaziuojant Krautuvui: uZtraukiant rankinius stabdZius ir padedant i§ abiejy pusiy
pakiSamuosius pleiStus (5 pav.).

5 pav. PakiSamujy plei§ty padéjimas iS abiejy pusiy, kai uZvaZiuojama krautuvu
31. Jeigu tenty uzdengimui ir nuémimui arba tenty uzrakty ir muitinés $nifiry jtempimui
arba paSalinimui nejrengtos jokios patekimo priemongs, tokiu atveju biitina naudoti kopécias.

32. A Tvarkant tentg biitina naudotis tik inventorinémis kopéciomis ar lipynémis.

33. Pristatomosios kopécios turi:
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33.1. biti pakankamo ilgio; ilgis priklauso nuo virSutinio tento uzrakto aukscio ir
vairuotojo ugio,

33.2. biiti saugios lipimui (su neslidziomis pakopomis),
33.3. biiti apsaugotos nuo nuvirtimo,

33.4. tenkinti standarto LST EN 131-1 reikalavimus ir turéti naudojimo instrukcija (kaip
taisykle, lipduky formos).

34. Pristatomosios kopécios rekomenduotinos su:

34.1. reguliuojamomis kojomis (6 pav.). Atsizvelgiant | pastatymo kampg, susidaro
didesnis atraminis pavirSiaus plotas ant pagrindo;

6 pav. Reguliuojamos kopéciy kojos

34.2. kopéciy kojy praplatinimu (7 pav.). Tai sumaZina rizika nuvirsti j Song.

7 pav. Kopéciy koju praplatinimas
35. Naudodamas pristatomas kopécias, mokinys turi pasiriipinti, kad:

35.1. jos buty apsaugotos nuo nuvirtimo. Tai galima pasiekti, pvz., naudojant dirzus
(pririSant) (8 pav.),



8 pav. Dirzai kopécioms- jtaisais pristatomy kopéciy uzkabinimui prie tento

35.2. statant kopécias nuo 65 0 iki 75 0 kampu (9 pav.),
i

9 pav. Teisingas kopéciy pastatymo kampas
36. Naudojant pristatomas kopécias ir jas tvirtinant prie automobilio (10 pav.), patikrinti:
36.1. ar dirZai néra paZeisti, susidéveje, ar nejtriike;
36.2. ar pilnai sukomplektuotas kopéc¢iy uztvirtinimo jtaisas;
36.3. ar verZlés, kuriomis kopécios pritvirtinamos prie dirZo, prisuktos iki galo;

36.4. ar tvarkingas dirzo ilgj reguliuojantis jtaisas.

10 pav. Pristatomy kopéciy naudojimas

37. Pries permetant kopéciy uztvirtinimo jtaiso (dirzo) gala su kabliu, reikia jsitikinti, kad
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kitoje masinos pusé¢je néra zmoniy, arba jie yra saugiu atstumu.

38. Patikrinti, ar kopécios nejlenktos. Naudoti tik pakankamo auksc¢io kopécias.

39. Kopéciy pakopos arba skersiniai turi bti patikimai ir patvariai sujungti su ilginiais ir
1Sdéstyti tolygiai.

40. Mediniy kopéciy negalima dazyti dazais, kurie paslepia medienos defektus.

41. Medines kopécias apsaugoti nuo atmosferos ir temperatiiros poveikio.

42. Nenaudoti sugadinty kopéciy: mediniy kopéciy iltizusiais ilginiais ir skersiniais,
deformuoty arba jtrukusiy metaliniy kopéciy.

43. Netaisyti mediniy kopéciy jskilusiy ilginiy, skersiniy turekly.

44, ® Draudziama naudoti ske¢iamas kopécias kaip pristatomas.

45. Naudojant iSskleidziamas kopécias, uzdengti apdangalg (tenta) ar ji nuleisti reikia
pasilypéjus ant kopéciy, kuriose yra fiksatoriai, neleidziantys joms iSsiskésti. Kopéciy apatiniai
galai turi turéti aStrius metalinius (statant ant grunto) arba guminius (statant ant mediniy,
cementiniy, lygiy ir glotniy dangy) antgalius. Periodiskai kopécios bandomos statine apkrova.
Kopéciy bandyti nereikia, kol jy pase galioja gamyklos gamintojos nurodyta garantija.
Neatitinkancias standarto, neiSbandytas ar pazeistas kopécias naudoti draudziama, mokinys
privalo jas pakeisti geromis.

46. Tvarkyti tenta stovint ant kopéciy ar lipyniy galima uzsilipus ne auksciau kaip I m iki
Jy virSaus.

47. ® Stovint ant kopéciy ar lipyniy draudZziama:

47.1. statyti kopécias ant nestabiliy daikty ir konstrukcijy;

47.2. atremti kopécias | netvirtas konstrukcijas, atremti tik kopeéciy skersiniu;

47.3. tempti laidus, apdangalg (tentg) ir kt.;

47.4. prilaikyti auksStyje sunkius svorius ar nepatogius slystanc¢ius daiktus;

47.5. vienam dirbti aukStyje, pravaziavimuose, pra¢jimuose ir pan.;

47.6. dirbti uzsilipus ant paskutinio arba prieSpaskutinio auksc¢iausio skersinio, jeigu ne
Jrengti turéklai ar atramos;

47.7. kelti ir nuleisti krovinj;

47.8. dirbti prie arba po veikian¢iomis masinomis;

47.9. siekti pasilenkiant j Song. Jei reikia pasiekti toliau, nei pasiekiama iStiesus ranka,
reikia perstatyti kopécias.

48. ® Draudziama dirbti ant kopéciy esant liti¢iai, plikledZiui, stipriam lietui,
perkiinijai, taip pat kai véjo greitis 15 m/s arba didesnis.

49. Tvarkant apdangalg keliese, savo veiksmus derinti tarpusavyje.

50. Vairuojant krovininj automobilj:

50.1. nuolat stebéti kontrolés prietaisy parodymus ir visy mechanizmy darba;

50.2. atsizvelgiant | vaZiavimo greit], gamtines salygas ir kelio bikle laikytis tokio
atstumo nuo priekyje vaziuojancio transporto, kad neatsitrenkti, jeigu teks stabdyti;

50.3. nedelsiant sustoti, sugedus automobiliui;

50.4. periodiskai tikrinti ir imtis priemoniy akmenims bei kitiems daiktams, istrigusiems
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tarp raty padangy pasalinti.
51. Naudoti garsinj signalg:
51.1. pradedant vaziuoti atbuline eiga;

51.2. visais kitais galimais susidiirimo su zmonémis ar kitomis transporto priemonémis
atvejais.

52. Paduodamas automobil} atbuline eiga, mokinys privalo jsitikinti, kad jo niekas
nelenkia ir kad arti néra zmoniy arba kokiy nors kity kliti¢iy. Esant blogam matomumui i$
uzpakalio (d¢l krovinio kébule, iSvaziuojant atbuline eiga i§ varty ir t.t.) mokinys turi reikalauti,
kad jam buty priskirtas zmogus signalizavimui, kada gali vaziuoti automobilis.

53. Sustabdzius automobilj biitina jjungti stovéjimo stabdj.

54. Sukabinimg ir atkabinimg su priekaba ar puspriekabe galima atlikti tik lygioje,
neslidZioje, horizontalioje kietos dangos aiksteléje. Atjungus nuo puspriekabés oro slégio Zarnas,
puspriekabés ratai uzblokuojami.

55. Automobilio sukabinimg ir atkabinimg su puspriekabe negalima atlikti pastacius
pakrovimui ar iSkrovimui, prie rampos, kai neuztikrinamas stabilus puspriekabés pastatymas,
ivezant krovinj krautuvu. Mokinys privalo stebéti pakrovima, pasitraukgs per saugy atstuma.

56. Transporto priemonés negali biiti pastatytos prie krovimo rampos jstrizai, kadangi tai
yra vienas i§ veiksniy nelaimingam atsitikimui jvykti dél:

56.1. netolygios krovimo tiltelio apkrovos,
56.2. krovimo plokstés nuvirtimo ar nuslydimo,

56.3. kritimo pavojaus i§ abiejy krovimo tiltelio Sony: krautuvui, transportuojamiems
daiktams ar krovikui.

57. Kritimo rizika yra padidinta, jeigu krovimo rampa arba krovimo tiltelis yra siauresnis
negu transporto priemoneés krovimo pavirsius.

58. Tamsiu paros metu sustabdZius krovininj automobil] neapSviestuose ruozuose ir
keliuose, jjungti mazuosius zibintus arba artimg Sviesg ir galing raudong Sviesa. Pervezant
negabaritin} krovinj, krovinio gale turi biiti raudonas signalas, ir ne gabarity Zymeéjimas.
Automobilis privalo stoveti ant kelkrascio.

59. Ilgam sustabdZius transporto priemong¢ su netvarkingais apSvietimo jtaisais, galinio
borto kairéje pus¢je pakabinti Zibintg ir pastatyti avarinj Zenkla, mokinys privalo imtis priemoniy,
kad automobilio nenuvaryty (paimti uzdegimo rakta, uzdaryti stiklus, uzrakinti dureles ir pan.).

60. Vaziuodamas riboto matomumo salygomis (mazesnio, kaip 20 m, kai riikas, lietus,
dulkés, sninga), sumazinti greitj.

61. Vaziuojant posiikiuose reikia laikytis didelio spindulio lanko. Vaziuojant atbuline
eiga, reikia specialiy jrenginiy uZfiksuoti priekabos prieking asj.

62. Priverstinai sustojus automobiliui, vaziuojamojoje kelio dalyje, biitina jjungti avaring
signalizacijg, uzsidéti Sviesg atspindincig signaling liemene, pastatyti avarinio sustojimo Zenkla.
Reikalui esant kviestis pagalbos.

63. Netvarkingus automobilius reikia vilkti techninés pagalbos automobiliais, kurie turi
prikabinimo jtaisus.

64. A Atlikti smulky transporto priemonés remontg gali tik darbuotojas, kuris tai moka
atlikti ir turi tam reikalingus jrankius.

65. A Visus prietaisus ir jrankius naudoti tik pagal paskirt], vadovaujantis jrenginio
gamyklos — gamintojos nurodytais eksploatavimo reikalavimais.
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66. 0 Atliekant smulky transporto priemonés remonta:

66.1. remontuodamas automobil] kelionéje, darbuotojas privalo laikytis saugos
reikalavimy, nustatyty automobilio remontui ir techniniam aptarnavimui;

66.2. naudoti tik standartines, Siam automobiliui skirtas detales;

66.3. dirbant smuginiais jrankiais, reikia uzsidéti apsauginius akinius su nediiZtamais
stiklais;

66.4. naudotis tik tvarkingais rankiniais jrankiais bei pagalbinémis priemonémis.
Rankiniai jrankiai turi biiti neapgadintais galais. Galvuté turi buti glotni, neSerpetotomis ir
neastriomis Soninémis briaunomis. Rankenos pagamintos i$ kieto valkaus medzio. Verzliy raktai
turi atitikti verzliy matmenis. Draudziama atsukinéti ir uzsukinéti verzles didesniy matmeny raktu,
tarp rakto ir verzlés jdéjus metalines ploksteles, pailginti raktg prijungiant prie jo kitg raktg arba
vamzdj, taip pat atsukant verzlés rakta musti plaktuku. Dildés turi buti tvirtai jleistos j rankenas,
suverziamas metaliniais Ziedais;

66.5. norint pakeisti automobilio rata, sustoti lygioje vietoje, iSjungti variklj, jjungti
stovejimo stabdj, jjungti pavara, pastatyti avarinio sustojimo zenklg. Dirbant transporto judéjimo
vietose (pvz.: Salikeléje, transporto sustojimo aikStelése ir pan.), uzsidéti Sviesg atspindincia
signaling liemeng.

67. & Nedidelio remonto ar apziiiros metu kabing pakelti hidrauliniu cilindru, kol ji
persivers per savo svorio centro a$j, kad biity iSvengta savaiminio kabinos nusileidimo ant
vairuotojo, atliekan¢io remonto darbus variklio dalyje. Perversta kabina laikosi ant pilnai
i§sitraukusiy hidrauliniy cilindry. Kad nuo kabinos svorio cilindrai neiSsinerty, kabing biitina
pritvirtinti papildomai apsaugine atrama ar lynu prie vilkiko rémo.

68. A Automobilio techninis patikrinimas:

68.1. uzvaziuojant ar nuvaziuojant nuo estakados ar apzitiros duobés, Salia neturi biti
zmoniy, daikty;

68.2. uzvaziavus ant estakados ar apziiiros duobes, reikia jjungti rankinj stabdj, po
automobilio ratais padéti atramas ir kabinoje ant vairo pakabinti lentel¢ su uzrasu ,,VARIKLIO
NEUZVESTI - DIRBA ZMONES*;

68.3. automobiliui pakelti naudojamus keéliklius statyti ant tvirto ir lygaus pavirSiaus;

68.4. pakélus automobilj, po juo padedamos iSbandytos ir automobilio svorj atitinkancios
atramos;

68.5. automobilio padangos permontuojamos dirbtuvése ant specialiy stendy, pries tai
iSleidus i8 jy ora;

68.6. sumontuotos padangos pripuciamos specialiuose stenduose arba naudojant kitas
saugos priemones, kad puciant padangg neiSSokty i$ rato padangg fiksuojantis Ziedas;

68.7. atliekant automobilio techninj patikrinimg draudZiama: uZvesti variklj, kai
reguliuojamos automobilio maitinimo ir uzdegimo sistemos; naudoti pristatomasias lipynes;
naudoti neSiojamasias lempas, kuriy jtampa vir§ija 50 V; akumuliatoriaus baterijas tikrinti
trumpuoju jungimu; naudotis prietaisais, jrankiais, jrenginiais ir kitomis priemonémis, jei
neiSmokytas su jais dirbti.

69. Pakraunant ir iSkraunant krovinius vadovautis krovos darby organizavimo
reikalavimais.

70. Krovos darbai rankomis — tai veiksmai, kai vienas ar keletas asmeny krovinj (daikta,
jrenginj ar kt.) kelia, laiko, neSa, remia, leidzia, stumia, traukia, ridena ar kitaip gabena, o Sie
veiksmai savo pobudZziu dél nepalankiy darbo salygy kelia pavojy darbuotojy saugai ir sveikatai,
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ypac susizaloti nugara.

71. Krovinj keliant rankomis, gali kilti pavojus susizaloti, ypa¢ nugara, jei krovinys
yra: sunkus arba didelis, griozdiSkas arba nepatogus suimti (paimti), nestabilus arba jo turinys
sunkiai perkeliamas, tokioje padétyje, kad turi biiti laikomas arba juo turi biiti manipuliuojama per
atstuma nuo liemens, arba liemen;j lenkiant arba sukant, galintis suzeisti darbuotojus, susidurus,
dél savo kontiiry ir (arba) konsistencijos.

72. Nesant krovinj rankomis, pasirinkti laisva, be kliticiy, lygy ir trumpiausig kelia.

73. Nesant krovinius dviese, zengti ta pacia koja, krovinius nuleisti pagal komanda.
Nekelti kroviniy per galva.

74. Padéjus krovinj, jsitikinti, ar jis stovi stabiliai.

75. Transporto priemoniy uzpakalinés pusés atidarymas turi bti atlickamas per tenta,
sujungta su uzpakaline sienele, uzpakalines dureles, zaliuzinius vartus arba galinius keltuvus.

76. Nuvirtes krovinys dazniausiai spaudzia $iuos jrenginius. Atidarant krentantis krovinys
gali sukelti mirting pavojy. Prie§ atidarant transporto priemonés kébulg bitina patikrinti, ar
nespaudzia krovinys. Esant galimybei pasSalinti atsirandantj krovinio spaudima.

77. Kai iSkraunamos ar pakraunamos transporto priemonés, turincios tentus ar tenty lanky
komponentus, mokinys privalo, prie$ tai iSimti taip vadinamg Soning lentg i§ lanko lizdo. Tai
atliekant krintanti Sonin¢ lenta daznai suzaloja galva arba pecius. Vairuotojui yra pavojus, kai jis
naudoja Soning lenta, jos neissverti i§ jam nepasiekiamy virSutiniy lenty lizdy.

78. Soniniy lenty saugus is§¢émimas galimas tik: i§imant nuo kopééiy arba panaudojant
lazda (11 pav.).

11 pav. Soniniy lenty i§kélimas lazda

79. Jeigu prie krovimo rampos pakeliamas arba nuleidziamas rankomis valdomas
transporto masinos kébulo pakeliamasis stogelis, prie valdymo svirties, taip vadinamos alkiininés
svirties, kyla suzalojimo pavojus. Pavyzdziui, keliant svirtis staigiai pasisuka padidintu grei¢iu |
virSy del nelauktai kylancios, aiskios spyruokliavimo jégos atramose. Svirtis trenkia vairuotojui |
kriiting arba | veida, jeigu jis yra sukimosi zonoje. Todé¢l dirbant su alkiinine svirtimi (12 pav.)
mokinys turi biiti uz svirties sukimosi zonos.

12 pav. Biiti galima uZ alkuininés svirties sukimosi zonos

80. Vykdant krovimo (pakrovimo) ir/arba iSkrovimo darbus:
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80.1. transporto priemonés pakrovimo/iSkrovimo metu, vairuotojui draudziama biiti
transporto priemonés kabinoje, pavojingoje krovos darby atlikimo vietoje ar po pakeltu kroviniu;

80.2. transporto priemonés pakrovimo metu, mokinys turi suderinti savos veiksmus su
pakrovime dalyvaujanciais kitais asmenimis;

80.3. kraunant (iSkraunant) automobilj netoli pastaty, tarp pastato ir automobilio turi biiti
ne mazesnis kaip 0,5 m tarpas, o tarp kroviniy rietuvés ir automobilio - ne mazesnis kaip 1 m tarpas;

80.4. kraunant (iSkraunant) krovinj nuo estakados, platformos, rampos, kuriy aukstis
atitinka kébulo grindy aukstj, automobilis j juos gali atsiremti.

81. A Sokinéti nuo krovimo rampy ar krovimo tilteliy draudziama. Mokinys turi
naudotis jrengtais judéjimo keliais.

82. Terminalo teritorijoje mokinys turi vadovautis terminale nurodyta transporto
judéjimo schema.

83. Pries nuvaziuojant nuo krovimo rampos mokinys turi jsitikinti, kad krovimo procesas
baigtas, patikrinti, kaip sukrauti ir pritvirtinti kroviniai, ar bus uZtikrintas saugus eismas.

84. Krovinio krovimo metu mokinys privalo biiti saugioje vietoje.
85. Pajudéti transporto priemoné gali tik tada, kai:

85.1. ant krovimo pavirsiaus jau nieko néra,

85.2. krovimo tiltelis pastatytas i prading padét,

85.3. pakeliamasis stogelis pastatytas j vaziavimo padétj (uzdengtas),
85.4. krovikas gavo leidimg pasiSalinti.

86. Pries pradédamas vaZiuoti mokinys turi pasitikrinti, ar:

86.1. krovinio apsaugojimo priemonés tvarkingai atliktos, durys, galiniai keltuvai,
brezentas tvarkingai uzdaryti arba uZfiksuoti;

86.2. iSimti pakiSamieji pleistai ir tvarkingai sudeéti;

86.3. transporto priemon¢ vizualiai yra saugios naudojimui biklés.

87. ® Vairuotojui draudziama:

87.1. eksploatuoti automobilj, jeigu jis nejregistruotas ir nustatyta tvarka neatlikta jo
valstybiné techning¢ apziiira;

87.2. vairuoti transporto priemong neblaiviam, apsvaigusiam nuo narkotiniy arba toksiniy
medziagy, sergant arba pavargus;

87.3. perduoti vairavimg kitam asmeniui;
87.4. palikti be prieziiiros veikiancig automasing;

87.5. automobilio kabinoje naudoti primusa, lietlempe, dujing plytele (virykle) maisto
ruoSimui ar Kitu tikslu;

87.6. 18pilti naftos produktus ar jais uzterSta vandenj j kanalizacijg ar ant Zemés;
87.7. rukyti arti kuro bako ir jrenginiy, kuriais teka kuras ar tepalai;

87.8. sildyti automobilio agregatus ugnimi;

87.9. naudoti ugnj tikrinant automobilio akumuliatoriy ar ji remontuojant;

87.10. automobilio kabinoje laikyti talpas su kuru ar kitais lengvai uZzsiliepsnojanciais
skys¢iais, skudurus, suteptus kuru ar tepalais;
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87.11. vairuojant naudotis mobiliojo rySio priemonémis, kai jomis naudojamasi
rankomis;

87.12. vaziuoti automobiliu su neuzdarytomis durimis;
87.13. miegoti automobilyje, veikiant varikliui;

87.14. vezti pakeleivingus asmenis.

88. 0 MOKINIO VEIKSMAI IVYKUS AVARIJAL Po keliy eismo jvykio, su juo
susije vairuotojai, privalo:

88.1. nedelsiant sustoti ir pasilikti jvykio vietoje, jjungti avaring¢ Sviesos signalizacija,
arba pastatyti avarinio sustojimo Zenklg (gyvenvietéje 15 - 20 m, o uz gyvenvietés 30 - 40 m
atstumu nuo transporto priemonés), nejudinti iSvietos transporto priemonés ir daikty, susijusiy su
vykiu;

88.2. imtis reikiamy priemoniy, kad buty suteikta pirmoji pagalba nukentéjusiam,
iSkviesti greitaja medicining pagalba, o jei to negalima padaryti, nugabenti nukentéjusius pakeliui
vaziuojancia arba savo transporto priemone ] artimiausig gydymo jstaigg ir grizti i ivykio vieta;

88.3. apie jvykj pranesti policijai bendruoju pagalbos telefonu 112; uzrasyti liudininkus
ir laukti, kol atvyks policijos darbuotojai;

88.4. imtis priemoniy, kad buty iSsaugoti jvykio pédsakai ir pasirtipinti, kad buity galima
apvaziuoti jvykio vieta.

89. Jei keliy jvykio metu zmonés nenukentéjo, o materialinis nuostolis nedidelis,
vairuotojai, jei sutaria vertindami jvykio aplinkybes ir transporto priemonés neturi gedimy, dél
kuriy negaléty vaziuoti, gali atvykti j artimiausig policijos posta, iforminti jvykj nustatyta tvarka,
pries tai nubraiZ¢ jvykio schemg ir pasira$¢ po ja.

90. A Kilus automobilyje gaisrui, nedelsiant sustoti, nutraukti kuro tiekimg ir atjungti
akumuliatoriy. Ugnj gesinti gesintuvu, sméliu, Zeme, veléna, uzdengiant nedegia medZiaga.
Reikalui esant kviesti ugniagesius bendruoju pagalbos telefonu 112. Uzsidegus automobiliui
garaze, nedelsiant i8vilkti jj 1§ garazo. Visais atvejais informuoti jmonés vadova.

91. Mokinys, nukentéjes del nelaimingo atsitikimo darbe, imios profesinés ligos ar
incidento, jeigu pajégia tai padaryti, ir asmuo, matgs jvykj arba jo pasekmes, privalo nedelsiant
apie tai pranesti tiesioginiam vadovui, darbdavj atstovaujan¢iam asmeniui, ijmonés darbuotojy
saugos ir sveikatos tarnybai.
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